
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fresh Cut Ordner Dessert 

Bezeichnung des Lebensmittels: 
Speisequarkzubereitung mit Waldfrüchten, Halbfettstufe im Milchanteil 
 

Zutaten: 
2kg Speisequark NAN 9393935  
300g Zucker NAN 5249473  
200ml H-Vollmilch  NAN 3072549  
200g Erdbeeren 
150g Himbeeren 
150g Heidelbeeren 

 
Zubereitung:  
Quark mit Zucker und H-Milch vermengen und glatt rühren. Beeren waschen. Anschließend 
Quark in Shakerbecher füllen und oben zum Schluss die Beeren anrichten. Anschließend 
schnellstmöglich auf unter 7°C abkühlen lassen. 

  


